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Le Comité Régional du Sport en Milieu
Rural Occitanie Pyrénées-Méditerranée

représente et décline les missions de sa Siege social:

fédération nationale (FNSMR). 13 rue Jules Ferry - 34720 Caux

Il vise & développer et promouvoir dans Siége administratif :
le milieu rural : le sport pour tous, les

. . . : : Maison des Sports Nelson Mandela ,
activités culturelles et socio-éducatives, la protection , L
du patrimoine et du monde rural, le développement 66 Esplanade de I'Egalité, BP 7250

durable des territoires. 34086 Montpellier Cedex 4 Comité Régional
Occitanie-Pyrénées-Méditerranée
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Mel : occitanie.om@sportrural fr Sport en Mllleu RU ral
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RENFORCER LA COHESION SOCIALE DES VILLAGES AU
TRAVERS DE LA PRATIQUE SPORTIVE

FAVORISER L'EPANOUISSEMENT SOCIAL DES ACTEURS ET [
L'ACCES DES JEUNES AUX RESPONSABILITES

VALORISER LES ACTIONS INNOVANTES, FACTEUR DE

DEVELOPPEMENT DURABLE POUR UN TERRITOIRE
S

ENCOURAGER L'ACTIVITE PHYSIQUE DANS UNE DIMENSION
PREVENTION SANTE BIEN-ETRE




¢

CONDUIRE UN PLAN JEUNESSE AMBITIEUX : DE LA
PRATIQUE VERS L'ENGAGEMENT

Limplication des plus jeunes devant ¢tre soutenue et
encouragee, le CRSMR organise des regroupements et
formations pour faire découvrir le monde associatif et
ses possibles, confier les premicres responsabilités et
inviter & s'engager localement.

SOUTENIR ET VALORISER NOS CLUBS & BENEVOLES

Du club au comitée departemental, le CRSMR reste un
acteur de proximité.

Accompagner les dirigeants associatifs dans leurs
demandes (administratif communication, financement,...)
et les rediriger vers les bons interlocuteurs.

Des actions et manifestations menees sur 'ensemble du
territoire dans un souci d'equilibre et de reduction des
inegalités.
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Un véhicule
Un(e) ¢ducateur(trice)
Des animations

ORGANISER DES FORMATIONS POUR NOS
PRATIQUANTS ET BENEVOLES

Labellisé centre regional de formations FNSMR e
comite organise des formations contribuant  :

Consolider les compéetences de ses benevoles.
Apporter un complement technique aux joueurs.

Inciter les adhérents & s'investir dans leur pratique et
leur club.

Accompagner les dirigeants associatifs a la gestion
de leur structure.

MISE EN PLACE DE RENCONTRES SPORTIVES

Ces moments de convivialite, de partage, d'échanges
autour de nos pratiques sportives permettent aux
adhérents de se retrouver pour se confronter ou
découvrir un nouveau sport : badminton, tennis de
table, volley-ball, tir a l'arc, sports traditionnels, sports
innovants,...




